
Tarot de la musa Terapias 
 
✨ PROGRAMA TERAPÉUTICO 
 
TAROT DE LA MUSA 
 
Sanación emocional · Astrología · Matriz del Destino · Tarot Evolutivo 
 
--- 
 
DESCRIPCIÓN GENERAL 
 
El Programa Terapéutico Tarot de la Musa es un proceso profundo de acompañamiento 
espiritual y emocional diseñado para sanar heridas de la infancia, liberar bloqueos emocionales 
inconscientes y activar la energía femenina consciente a través de la integración de la Carta 
Natal, la Matriz del Destino y el Tarot Evolutivo. 
 
Este programa guía a la persona hacia una mayor comprensión de sí misma, fortaleciendo el 
amor propio, el merecimiento, la autoestima y la conexión con su esencia femenina. 
 
Duración total: 
5 sesiones de 1 hora cada una 
 
--- 
 
🌙 SESIÓN 1 
 
Carta Natal & Heridas de la Infancia 
 
En esta sesión se analiza la Carta Natal poniendo especial atención en: 
 
La Luna 
 
Casa IV 
 
Aspectos emocionales inconscientes 
 
Patrones heredados de la infancia 
 
Objetivo: 
Identificar heridas emocionales tempranas, memorias de la niñez y dinámicas familiares que 
hoy influyen en los vínculos, la seguridad emocional y la autoimagen. 
 
--- 
 
🔢 SESIÓN 2 
 
Matriz del Destino & Bloqueos Kármicos 



 
Lectura profunda de la Matriz del Destino, basada en numerología evolutiva. 
 
Se trabaja con: 
 
Bloqueos kármicos 
 
Contratos de alma 
 
Lecciones repetitivas 
 
Talentos dormidos 
 
Propósito personal 
 
Objetivo: 
Tomar conciencia de los patrones que se repiten en la vida y activar los dones del alma para 
romper ciclos limitantes. 
 
--- 
 
🃏 SESIÓN 3 
 
Tarot Evolutivo & Sanación Emocional 
 
Uso del Tarot como herramienta terapéutica y de introspección. 
 
Se exploran: 
 
Bloqueos emocionales actuales 
 
Creencias limitantes 
 
Heridas del corazón 
 
Caminos de sanación consciente 
 
Objetivo: 
Obtener claridad emocional, comprensión del proceso interno y guía espiritual para avanzar 
con mayor conciencia. 
 
--- 
 
💗 SESIÓN 4 
 
Activación de Venus Natal 
 
Trabajo profundo con la energía de Venus en la Carta Natal. 



 
Se activa: 
 
Amor propio 
 
Autoestima 
 
Merecimiento 
 
Placer 
 
Magnetismo personal 
 
Relación con el amor y los vínculos 
 
Objetivo: 
Reprogramar la relación con el amor, el valor personal y la capacidad de recibir. 
 
--- 
 
✨ SESIÓN 5 
 
Integración Planetaria & Cierre Terapéutico 
 
Activación energética de cada planeta según su casa astrológica. 
 
Incluye: 
 
Integración de aprendizajes 
 
Alineación con el propósito del alma 
 
Ritual de cierre 
 
Anclaje energético del proceso 
 
Objetivo: 
Cerrar el ciclo terapéutico con claridad, equilibrio y una nueva conciencia emocional y espiritual. 
 
--- 
 
🌸 RESULTADOS DEL PROCESO 
 
✔ Mayor claridad emocional 
✔ Sanación de heridas de infancia 
✔ Liberación de bloqueos afectivos 
✔ Fortalecimiento del amor propio 
✔ Conexión con la energía femenina consciente 



 
--- 
 


